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1 Kiko bo ta lesa den
e foyeto aki?

Hopi pareha ku sperando un yu na kaminda ta puntra nan mes si nan yu lo nase sano.
Afortunadamente mayoria di e yunan ta nase sano. Si bo ta na estado, bo tin e posibilidat
na Hulanda pa laga eksamina bo yu promé ku e nase. Asina bo por laga cheék kiko e chéns
ta di hafna un yu ku e Sindrome di Down. Ku e chekeo médiko aki nan por diskubri otro
enfermedat tambe. E chekeo ta forma parti di e screening prenatal.

Si bo ta konsidera di laga hasi un screening pa chekeo di e Sindrome di Down, lo

anterior di esaki un entrevista ekstenso lo wordu kondusi ku bo partera, dokter di kas of
ginekologo promé ku e chekeo médiko tuma luga. E informashon den e foyeto aki por
yudabo prepara pa e entrevista. Bo por lesa e informashon aki den e foyeto tambe mas na
bo antoho despues di e entrevista.

Kisas e screening por trankilisabu pa loke ta trata e salubridat di bo yu; pero tambe

e por kousa inkietut i konfrontabu ku desishonnan difisil. Bo mes ta disidi si bo kier risibi
e chekeo médiko i si akaso un resultado ta ménos faborabel, e ora ei ta rekomendabel pa
kontinua ku un chekeo posterior. Bo por stop ku e chekeo médiko na kualke momentu.

Un foyeto apart tambe ta optenibel ku informashon tokante di e chekeo di echo

ku ta wordu kondusi na un manera struktural i ku ta kubri un periodo di 20 siman.

E investigashon aki tambe ta forma parti di e screening prenatal. E foyeto aki tambe ta
optenibel riba e siguiente Internét Wep Pagina; www.rivim.nl/ zwangerschapsscreening.
Tambe bo por pidi bo partera, dokter di kas of ginekélogo.

E foyeto titula ‘Embarasa!’ ta kontené informashon general tokante di ta na estado

i e analisis di sanger ku ta tuma luga durante di e di diesdos siman di ta na estado.
Durante e kontrol aki un analysis di entre otro bo grupo di sanger i posiblemente
presensha di enfermedatnan infeksioso ta wordu analisa.






2 Sindrome di Down

Kiko ta e Sindrome di Down?

E Sindrome di Down (trisomia 21) ta un malesa ku bo ta nase kuné i ku ta wordu

kousa dor di e presensha di un “chromosoom” ekstra. Tur e sélnan di kurpa ta kontené
“chromosoom” ku ta hiba e informashon di nos karakteristikanan hereditario.
Normalmente nos tin den kada seél dos ehemplar di kada “chromosoom”. Un persona

ku e Sindrome di Down no tin dos sino tres ehemplar di un “chromosoom” spesifiko
(“chromosoom” 21) den kada sel. Na Hulanda, mas o ménos 180.000 mucha ta nase kada
ana, di kual mas o ménos 300 ta nase ku e Sindrome di Down.

Limitashon mental i problemanan di salu

E E desaroyo di muchanan ku e Sindrome di Down ta varia. Tur e muchanan ku tin

e Sindrome di Down tin un limitashon mental. E limitashon por ta leve, regular of hasta
tin biaha grave. Muchanan ku tin e Sindrome di Down tin un par di “chromosoom” ku
karakteristika fisiko ku ta spesifiko. Un mucha ku Sindrome di Down ta desaroya su mes
ku mas retraso ku su komparferonan di e mesun edat; esaki tantu fisikamente komo
mentalmente. Hopi biaha e muchanan aki tin sierto restrikshonnan fisiko i ta sufri di
problemanan di sali. Nan desaroyo i gravedat di e problemanan di salu ta diferensha di
persona pa persona.

E cheéns di ku mester hasi aborto of ku e yu ta muri durante di e periodo di na estado ta mas
grandi den kaso di ta na estado di un yu ku e Sindrome di Down. Kasi mitar di e muchanan
ku tin e Sindrome di Down ta nase ku un malesa di kurason. Generalmente e malesa

di kurason aki por wordu trata ku un operashon i kasi semper e resultado ta positivo.

Por tambe sosodé ku un mucha ku Sindrome di Down ta nase ku un malesa di stoma i tripa.
Den e kaso aki tambe un operashon ta inmediatamente nesesario despues di nasementu di
e yu. Fuera di esei, muchanan ku Sindrome di Down tin mas chens di sufri ku problemanan
di 6rgano pa hala rosea, oido, bista, abilidat pa papia i e resistensha kontra infekshon.

E adultonan ku tin e Sindrome di Down den hopi kaso ta kore e chéns pa hana Alzheimer
na un edat relativamente mas hoben.



Den e ultimo afianan e kuido i asistensha di personanan ku ta karga e Sindrome di
Down a mehora konsiderablemente. Hobennan ku ta karga e Sindrome di Down i nan
mayornan por bishita e tim di spesialistanan ku ta ofresé tratamentu. E timnan aki ta
konsisti entre otro for di un dokter pa mucha, un logopedista, fisioterapista i un trahado
sosial. E muchanan i nan mayornan por hasi uso di e programanan pa stimulashon pa
desaroyo tambe. Hopi biaha e mayornan individualmente ta sifia kon pa anda ku un

yu ku tin e Sindrome di Down. Awendia e chéns ku hendenan ku e Sindrome di Down
ku ta biba ku un bon salu ta hopi mas grandi kompara ku antes. Nan ekspektativa di
bida tambe a subi. Awendia, mitar di e hendenan ku tin e Sindrome di Down ta alkansa
e edat di 60 afa. Sinenbargo; durante henter e periodo di nan bida lo asistensha i apoyo
ta nesesario.



3 E tést kombina

E tést kombind ta investiga den un fase tempran di e embaraso si ta eksisti un chéns mas
grandi ku bo yu lo karga e Sindrome di Down. E chekeo médiko lo no ta kousa niun risiko
pa abo of bo yu.

E tést ta konsisti for di un kombinashon di dos kontrol:

1. Un andlisis di sanger, den e periodo di 9 te ku 14 siman di ta na estado;

2. Midimentu di e nék ploi di bo yu. Esaki ta tuma luga pa medio di un echo den
e periodo di 11 te ku 14 siman di ta na estado.

Analisis di sanger i midimentu di e nek ploi

Pa e analisis di sanger un tiki di bo sanger ta wordu tumba pa andlisis den laboratorio.
Pa e midimentu di e nék ploi un echo ta wordu tuma. Durante e kontrol aki ta midi

e gordura di e nek ploi di bo yu. E nék ploi ta un kapa fini di likido bou di e kueru di
garganta. E kapa di likido aki semper ta presente, tambe serka muchanan sano. Mas diki
e nék ploi mas grandi e chéns ku e yu tin e Sindrome di Down.




E resultado ta un kuestion chéns

E resultadonan di e analisis di sanger, midimentu di e nék ploi, kombina ku bo edat

i periodo di ta na estado ta determina e chens ku bo ta kore pa hana un yu ku Sindrome
di Down. E chekeo médiko no ta ofresébu siguridat.

Si a kaso e chéns di hana un yu ku Sindrome di Down ta grandi e ora ei lo bo wordu ofresé
un kontrol (punto 4).

Ku e chekeo médiko posterior por wordu determind ku siguridat si bo yu tin e Sindrome
di Down 0of no.

Un chéns ku ta grandi pa haria e Sindrome di Down

Na Hulanda ora ku un tést wordu hasi ta konsidera e chéns grandi pa hafia pa hafa

e Sindrome di Down ora ku e posibilidat ta entre 1 i 200 0f mas. Un chéns entre 1i 200
ta nifika ku di kada 200 muhé na estado, un di nan ta kargando un yu ku e Sindrome
di Down. Pues e sobra 199 muhénan no ta karga un yu ku e Sindrome di Down.

Esaki ta nifikd ku un chéns ku ta wordu konsidera grandi no ta mes un kos ku chéns ku
probabilidat haltu.

Ser konsiente ku e resultado di un kontrol ku no ta indika un chéns grandi no por wordu
konsidera komo un garantia ku bo lo hafia un yu sano.

Indikashon di un neék ploi ku te relativamente mas diki

Un nek ploi relativamente mas diki no solamente ta okuri serka individuo ku e Sindrome
di Down sino tambe serka muchanan sano un nek ploi mas diki sa wordu sefiala. Un nék
ploi mas diki tambe por indika otro malesanan di chromosoom i enfermedatnan fisiko ku
por okuri serka e yu. Por ehémpel malesa di kurason. Si akaso e resultado di e midimentu
di e nek ploi ta 3,5 milimeter of mas e ora ei lo bo wordu ofresé un kontrol di echo ékstra.
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Ki rol e edat di e mama ta hunga?
E edat di e mama tin influensha riba e chéns di hafia un yu ku e Sindrome di Down i riba
e eksaktitut di e test kombina.

E chéns di hana un yu ku e Sindrome di Down
E chéns di hafia un yu ku e Sindrome di Down ta oumenta segun e edat di e mama ta subi.

Edat di e mama Posibilidat di hafia un yu ku e Sindrome

di Down na momentu di e tést

26 — 30 ana 14 te 19 di kada 10.000

36 — 40 ana 60 te 155 di kada 10.000

Aklarashon di e tabel

Si 10.000 muhé na e edat di 30 ana ta na estado; 19 di nan ta na estado di un yu ku e Sindrome
di Down. Esei ta nifika ku 9981 muhé ta na estado di un yu ku no tin e Sindrome di Down.

Si 10.000 muhé di 40 ana ta na estado, 155 di nan ta na estado di un yu ki tin e Sindrome di
Down. Esei ta nifika ku 9845 hende muhé ta na estado di un yu ku no tin e Sindrome di Down



E eksaktitut di e tést kombina

E posibilidat di diskubri un yu ku e Sindrome di Down den un fase tempran durante
di e periodo di ta na estado a base di resultadonan for di un tést kombina ta oumenta
segun e edat di e mama ta subi. Den e kaso di mamanan hoben e tést ta diagnostika
resultadonan ménos bon ku den e kaso di mamanan ku mas edat.

Edat di muhénan na estadodiun yuku Kuantu di e yunan ku e Sindrome

e Sindrome di Down di Down ta wordu detekta ku e tést?

26 — 30 ana 7 di kada 10

36 - 40 ana 8 te 9 de kada 10

E tést kombina den kaso di ohochi

Sibo ta na estado di ohochi, bo ta hafa e resultado di kada yu apart. Si e chens di tin
e Sindrome di Down ta eleva pa un di e yunan of pa nan dos, bo lo wordu ofresé un
chekeo médiko ekstra.



Informashon tokante e Sindrome di Patau (trisomia 13)
i e Sindrome di Edwards (trisomia 18)

Fuera di e cheéns di tin e Sindrome di Down e resultado di e tést kombina tambe ta duna
informashon tokante e chéns di tin e Sindrome di Patau (trisomia 13) i e Sindrome di
Edwards (trisomia 18). Bo ta haria e informashon aki ku bo no sa e resultado. E chens di
hafa un yu ku e Sindrome di Patau 0f e Sindrome di Edwards, tambe ta oumenta segun
e edat di e mama ta subi.

E Sindrome di Patau i e Sindrome di Edwards i e Sindrome di Down ta malesanan
kongénito. Nan tambe ta wordu kouséa dor di un chromosoom ékstra. Un mucha ku

e Sindrome di Patau no tin 2 ehemplar di chromosoom 13 sino 3 den kada sél i un mucha
ku e Sindrome di Edwards tin 3 ehemplar di chromosoom 18. E Sindrome di Patau

i e Sindrome di Edwards ta manifestd ménos frekuente ku e Sindrome di Down

E Sindrome di Patau

Un mucha ku tin e Sindrome di Patau tin un salu masha vulnerabel. Mayoria di

e muchanan aki tin e Sindrome di Patau ta muri durante e periodo di ta na estado of
poko despues ku nan a nase. Mayoria mucha ta muri den nan promé afia di bida.

Muchanan ku tin e Sindrome di Patau tin un limitashon mental serio. Den mayoria

di e kasonan aki nan ta sufri di un defekto den e konstrukshon di e selebre i di

e kurason. Tin biaha tambe por tin enfermedat di nir 0f un defekto di e kanal di

stoma i tripa. Ademas, nan por sali ku dede of dede di pia ekstra. Hopi biaha tin un
retraso di kresementu promé ku nasementu. P’esei e peso di nasementu ta asina abou.
Tambe por okuri defektonan den kara por ehempel schisis, defekto di e lep, kakumbein
i shelu di boka. E problemanan di salu semper ta grave pero e karakter i e seriedat di

e problemanan aki ta varia di mucha pa mucha.
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E Sindrome di Edwards

Un mucha ku tin e Sindrome di Edwards ta sufri di un salu masha vulnerabel. Mayoria di
e muchanan ku karga e Sindrome di Edwards ta muri durante e periodo di ta na estado of
poko despues ku nan a nase. Mayoria di e muchanan ta muri den nan promé ana di bida.

Muchanan ku tin e Sindrome di Edwards ta sufri di un limitashon mental masha serio.
Mas o ménos 9 di e 10 muchanan tin un malesa grave di kurason. Hopi biaha, otro
dérganonan manera e nirnan i e tripanan tambe ta wordu afekta. Tambe ta eksisti

e posibilidat di un barika habri i un opstrukshon di e es6fago. Den kaso di e Sindrome di
Edwards tambe hopi biaha tin un retraso di kresementu promé ku nasementu. P’esei e
peso ora di nasementu ta abou. E mucha por tin un kara chikitu i un kabes grandi.

E problemanan di salu semper ta grave, pero e karakter i e seriedat di e problemanan aki
ta varia di mucha pa mucha.
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4 Kontrol ékstra

E resultado di e tést kombina ta ofresé un indikashon riba e chéns di por ta kargando un
yu ku un di e sintoma deskribi. Den kaso ku e chéns ta grandi e ora ei bo por skohe pa
un kontrol ekstra pa asina hana mas siguridat. E kontrol ekstra ta konsisti di un test di
plasenta - entre e simannan 11 i 14 di ta na estado - of un prek di e awa di parimentu -
despues di 15 siman di ta na estado. Tin biaha un echo ekstenso ta tuma luga. E kontrol
ekstra aki tambe sa karga e nomber kontrol prenatal.

Den algun kaso, bo tambe por skohe direktamente pa e kontrol prenatal. Por ehémpel
si bo tin 36 afia of mas of si tin un rason médiko. Esaki ta wordu diskuti durante di
e entrevista informativo.

E tést di plasenta i prek di e awa di parimentu

Den kaso di e tést di plasenta; nan ta kita un pida chikitu di e plasenta pa wordu analisa.
Den kaso di un prek di e awa di parimentu; nan ta kue un tiki awa di e yu pa wordu
analisa.

Tantu ku e tést di plasenta komo ku prek di e awa di parimentu tin komo konsekuensha
ku ta eksisti un posibilidat chikitu ku un aborto komo konsekuensha di e chekeo ta
posibel. Esaki ta sosodé na 3 te 5 biaha di kada 1000 kontrol. E chéns di sufri un aborto ta
mas grandi den kaso di un tést di plasenta ku den kaso di un prek di e awa di parimentu.

Pa mas informashon tokante e test di plasenta of un prek di e awa di parimentu; bishita
e pagina www.prenatalescreening.nl (na Hulandes).
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5 Skohe konsientemente

Bo mes ta disidi si bo ke laga hasi e screening pa e Sindrome di Down. Si for di e chekeo
médiko por wordu konklui ku bo tin un chéns grandi di hafia un yu ku e Sindrome di
Down, tambe bo mes ta disidi si bo ke sigui ku un kontrol ékstra.

Kiko bo mester konsidera? Bo por tuma e siguiente puntonan den konsiderashon:

* Kuantu informashon lo bo kier risibi di bo yu promé ku e nase?

» Siakaso e tést kombina ta indika ku bo yu ta karga posiblemente e enfermedat, lo bo
kier e un chekeo médiko ékstra of no?

» Kiko ta bo punto di bista tokante e test di plasenta of un prek di e awa di parimentu
kaminda ta kore e konsekuensha pa un chens di hafia un aborto?

e Sifor di e kontrol ekstra ta resulta ku bo yu berdaderamente tin un enfermedat; kon
bo ta prepara bo mes p’esaki?

* Kiko ta bo punto di bista tokante bida ku un yu ku tin e Sindrome di Down, e Sindrome
di Patau of e Sindrome di Edwards?

¢ Kiko ta bo punto di bista riba e posibilidat pa termina e bida di e yu sabiendo di
antemano ki e ta karga un di e defektonan menshona?

For di e kontrol ékstra por sali af6 ku bo ta na estado di un yu ku tin e Sindrome di Down,
e Sindrome di Patau o0f e Sindrome di Edwards. Tambe ta posibel ku bo ta na estado di

un yu ku un otro malesa di chromosoom. Bo por hafiabo den un situashon kaminda un
desishon lo no ta fasil pa tuma. Papia ku bo pareha, bo partera, bo dokter di kas of bo
ginekologo. Si bo disidi ku bo ke termina bo embaraso promé ku tempu, esaki ta posibel
te ku 24 siman di embaraso. Si bo disidi ku bo kier hafa e yu e ora ei lo bo risibi asistensha
di bo asistente di parto.

Asistensha na momentu ku tin ku skohe

Bo tin mester di asistensha na momentu ku ton ku skohe si bo mester laga hasi un
screening pa e Sindrome di Down; si 0f n6? Den e kaso aki semper por konsultd ku bo
partera, dokter di kas of bo ginekologo. Un otro opshon ta pa pidi asistensha digital
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riba Internét, pa yudabo tuma bo desishon. Esaki ta yudabo evalua e posibilidatnan,
opshonnan i kehonan. Bo por ekspresa un kantidat di argumentunan i motibunan ku ta
sea pro oOf kontra di e screening prenatal i si nan ta aplika p’abo. Dje forma aki e asistente
digital ta evalua bo argumentunan pro i kontra di e screening prenatal.

Bo por konsulta ku e asistente digital via di e wep site

www.kiesbeter.nl/medische-informatie/keuzehulpen/prenatalescreening
i www.prenatalescreening.nl (na Hulandes).
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6 Lokual tambe bo mester sa

Si bo ta pensa pa laga hasi e screening prenatal pa e Sindrome di Down e ora ei un
entrevista ekstenso lo wordu planeé ku bo partera, dokter di kas 0f ginek6élogo promé ku
e kontrol.

Lo bo risibi:

* Informashon tokante e kehonan/malesanan

* Informashon tokante e kontrol médiko

» Splikashon tokante e manera ku e kontrol ta wordu ehekuta

¢ Splikashon tokante e resultado

Si bo tin pregunta ta miho pa hasi nan durante e entrevista aki.

Ki dia bo ta hana e resultado?

E dia ku bo hana sa e resultado, ta dependé di e kontrol i ta varia serka kada partera,
dokter di kas i/of hospital. Lo bo wordu informé tokante di esaki promé ku e kontrol
tuma luga.

Gastunan i rekompensashon di e screening prenatal

Bo seguro basiko di salu (basiszorgverzekering) ta kubri e entrevista ekstenso ku ta wordu
kondusi ku sea bo partera, dokter di kas of

A ginekologo tokante e chekeo médiko.




E tést kombina ta wordu kompensa dor di e seguro basiko solamente si:
* Bo tin 36 afa of mas
* Sibo tin otro motibu médiko pa un kontrol prenatal

Sibo no tin 36 ana i bo no tin otro kondishon médiko konosi e ora ei bo por konsulta
ku sea bo partera, dokter di kas of ginekélogo tokante e gastunan di e tést kombina.
Bo por informa ku bo seguro tambe si e tést kombind ta wordu rekompensé dor di un
seguro adishonal.

E gastunan p’e entrevista i p’e posibel tést kombina ta wordu kubri solamente si esun ku
ta realisa e screening tin un akuerdo sera ku un sentro regional pa screening prenatal.
Nos ta konsehabu informéa promeé ku bo partera, dokter di kas of ginekologo si esaki ta

e kaso. Via www.rivm.nl/zwangerschapsscreening, sigui pa e opshon ‘Downscreening’

i despues ‘kosten’, bo por wak kua partera, ginekélogo of dokter di kas den bo region ta
forma parti di e akuerdonan sera. Ademas, lo bo hasi bon di averigua si e kompania di
seguro tin un kontrato ku e entidat ku ta realisa e screening. Pidi e informashon aki serka
bo kompania di seguro.

Rekompensashon di kontrol ékstra

Den kaso ku ta eksisti un chéns grandi di e presensha di un dje sindromenan, e ora ei

bo ta kualifika pa un kontrol ékstra. E kontrol aki ta wordu kubri dor di bo kompania di
seguro. E kontrol ékstra tambe ta wordu kubri den kaso di hende muhénan for di 36 afia
of ku un otro indikashon médiko o0f ku no a risibi un screening prenatal.
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7 Mas informashon

Internét

E informashon den e foyeto aki ta riba Internét tambe, riba
www.rivim.nl/zwangerschapsscreening i www.prenatalescreening.nl (na Hulandes).
Riba e paginanan aki tambe por hafia un asistente digital pa yudabo tuma un bon
desishon. Tambe bo ta hafia mas informashon tokante e screening prenatal, kontrol
ekstra i enfermedatnan ora ku ta na estado.

Otro paginanan ku informashon tokante screening prenatal:

www.zwangernu.nl

www.wijzerzwanger.nl

www.kiesbeter.nl

www.nvog.nl

www.knov.nl

Foyetonan

Bo ke sa mas tokante e kontrol i enfermedatnan den e foyeto aki?

Puntra bo partera, dokter di kas of bo ginekologo p’e paginanan di informashon.
Tin pagina di informashon tokante:

* Kontrol pa medio di echo struktural (echo kondusi pa un periodo di 20 siman)
* Sindrome di Down

* Sindrome di Patau

* Sindrome di Edwards

* Spina bifida (lomba habri) i Anensefalia (kabes habri)

Bo por download e paginanan aki tambe for di www.rivim.nl/zwangerschapsscreening
i www.prenatalescreening.nl.
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Bo ke sa mas tokante otro kontrolnan ku ta tuma luga durante i despues di bo periodo

di embaraso, manera e kontrol di sanger standart pa hende muhé na estado, kaminda

e grupo di sanger ta wordu analisé i bo ta wordu di kontrola pa enfermedatnan infeksioso?
Puntra bo dokter di kas, partera of bo ginekologo p’e foyeto Zwanger! of riba Internét
www.rivin.nl/zwangerschapsscreening.

Organisashonnan i adrésnan

Erfocentrum

Erfocentrum ta e sentro nashonal di konosementu i orientashon tokante faktor genétiko,
embaraso i enfermedatnan hereditario i kongénito.

www.erfocentrum.nl, www.prenatalescreening.nl, www.erfelijkheid.nl,
www.zwangernu.nl, www.zwangerwijzer.nl

E-mail Erfolijn: erfolijn@erfocentrum.nl

VSOP

E Asosiashon di Organisashonnan Koperativo di Mayornan i Pashéntnan (Vereniging
Samenwerkende Ouder- en Patiéntenorganisaties, VSOP) ta okupéa su mes ku kuestionnan
di genétika. VSOP ta un organisashon ku ta konsisti di mas o ménos 60 miembro di
pashent; e mayoria di nan ta focus riba enfermedatnan di karakter genétiko, kongénito of
ku ta masha in frekuente. VSOP ta representa e interes komun riba tereno di kuestionnan
genétiko, étika, embaraso, investigashon bio-médiko i e kuido di enfermedatnan poko
frekuente pa kasi 30 ana kaba.

www.vsop.nl

Telefon: 035 603 40 40

21



Asosiashon Sindrome di Down (Stichting Downsyndroom)

Esaki ta un asosiashon di mayornan ku ta dedika su mes n’e interesnan di personanan
ku e Sindrome di Down i ku nan mayornan. Bo por aserka e asosiashon aki pa haina mas
informashon tokante e Sindrome di Down. E asosiashon tambe ta sostené mayornan ku
un yu resien nasi ku tin e Sindrome di Down.

www.downsyndroom.nl

E-mail: helpdesk@downsyndroom.nl

Telefon: 0522 28 13 37

Asosiashon VG Netwerken

E Asosiashon VG Netwerken ta konektd mayornan i personanan ku tin un sindrome ku ta
relashond ku un limitashon mental i /of problema ku sifiamentu.

www.vgnetwerken.nl

E-mail: info@vgnetwerken.nl

Telefon: 030 27 27 307

RIVM

RIVM (Instituto di Reino pa Salubridat Pabliko i Medio Ambiente) ta kordina e screening
pa e Sindrome di Down i demas defisiensa i iregularidatnan fisiko na nomber di
Ministerio di Salubridat Publiko, Bienestar i Deporte (VWS) i ku e konsentimentu di

e gruponan médiko profeshonal.

Pa mas informashon: www.rivim.nl/zwangerschapsscreening

Sentro regional

E ocho sentronan regional tur tin un lisensia p’e screening aki. Nan ta sera kontrato ku
esnan ku ta hasi e screening i ta nan responsabilidat pa garantisa e kalidat di sosten ofresé
pa kada region. Bo por hafla mas informashon tokante e sentronan regional aki riba:
www.rivim/zwangerschapsscreening/downscreening/kosten.
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Den kaso ku bo disidi di partisipa den e tést kombina, bo datonan ta wordu usa.

E datonan aki ta nesesario pa establesé un diagnosis i posiblemente pa ofresé un

tratamentu, pero tambe pa garantisa e kalidat di e asistensha médiko.

E datonan ta wordu wardéa den bo propio informashon médiko i tambe den un banko
di dato yama Peridos. Esaki ta un sistema ku tur instansha médiko na Hulanda ku ta
ofresé asistensha, i ku ta tuma parti den bo screening prenatal, ta usa. Pero solamente
e instanshanan médiko ku ta tuma parti den bo screening por konsultd bo datonan.

E sistema ta proteha optimalmente pa garantisa bo privasidat.

Solamente si ta nesesario, e sentro regional tambe por optené akseso p’e datonan den
Peridos. E sentro regional ta kordina e programa di screening i ta garantisa e kalidat
di ehekushon di tur e instanshanan médiko profeshonal ku ta involukra. Pesei e tin un
lisensha di e Ministerio di Salubridat Puabliko, Bienestar i Deporte (VWS). E screening
mester ta na akuerdo ku normanan nashonal di kalidat. Un dj'’e maneranan ku

e sentro regional ta purba garantisa kalidat ta pa medio di e datonan den Peridos.

E instanshanan médiko mes tambe ta trata di garantisa kalidat. Pesei, tin biaha, nan
mester kompara datonan huntu.

Bo instansha médiko por dunabu mas informashon tokante e protekshon di bo
datonan. Si bo ta desed, bo datonan personal por wordu saka for di Peridos despues
dj’e screening. Pone bo instansha di parto na altura di esaki.

Niun hende, ku eksepshon di bo instansha di kuido i e sentro regional, no tin akseso na
bo datonan personal. Pa statistiknan ku ta mustra, por ehémpel, kuantu hende muhé
na estado ta hasi uso di e screening prenatal, ta usa solamente datonan anénimo.
Esaki ta nifika ku e datonan no por wordu relashona ku abo komo persona; tampoko
dor di esunnan ku ta kompila e statistiknan.

Esaki ta di aplikashon riba investigashonnan sientifiko tambe. Pa sigui mehora

e screening prenatal, investigashon sientifiko ta nesesario. Esaki kasi semper ta tuma
luga ku datonan anénimo. Den e kaso aki, e mayor kantidat di medida di prekoushon
posibel ta wordu tuma pa evita ku e datonan por wordu relashona ku abo of ku bo
yu. Den kasonan eksepshonal, datonan ku por wordu relashonéa ku un persona ta
nesesario p’e investigashon sientifiko. Si bo no ke pa bo datonan wordu uséa pa un
dado kaso di eksepshon, informa bo instansha médiko dj’e deseo aki.

Naturalmente, bo desishon no tin niun tipo influensha riba kon bo lo wordu trata
promé ku, durante of despues di e screening.




English
This brochure is designed to inform you (and your partner) about prenatal screening for Down’s
syndrome. The English brochure text is available on www.rivm.nl/zwangerschapsscreening.

Deutsch

Diese Broschiire bietet Ihnen (und Ihrem Partner) Informationen iiber das pranatale Screening
auf Down-Syndrom. Sie finden den deutschen Text der Broschiire auf der Internetseite
www.rivin.nl/zwangerschapsscreening.

Francais

La brochure vous présente (a vous et a votre partenaire) de plus amples informations sur le
dépistage prénatal du syndrome de Down (trisomie 21).

La version numeérique de cette brochure est disponible sur le site :
www.rivin.nl/zwangerschapsscreening

Espariol

Este folleto le ofrece informacion (también a su pareja) sobre el screening prenatal del
sindrome de Down. El texto esparfiol de este folleto lo encontrara en
www.rivin.nl/zwangerschapsscreening

Portugués

Este folheto proporciona a si (e ao seu parceiro) informacéo sobre o exame pré-natal para
deteccdo da Sindrome de Down. O texto deste folheto em portugués encontra-se em
www.rivin.nl/zwangerschapsscreening.
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Papiamentu

Den e foyeto aki bo (i bo partner) ta enkontra informashon tokante e screening prenatal di
e Sindrome di Down. Bo ta hafia e kontenido di e foyeto aki na Papiamentu riba
www.rivin.nl/zwangerschapsscreening.

Tiirkce

Bu brostr, Down sendromu i¢in dogum 6éncesinde uygulanan tarama testi hakkinda size

(ve esinize) bilgi verme amaciyla hazirlanmistir. Tirkce metne su internet sayfasindan temin
edebilirsiniz: www.rivm.nl/zwangerschapsscreening.

e
el e A pall Aally I Vi Gl e il Sy e gl 0 el el e (S 52 by pa ) iy el SN Vi Sl 5
www.rivm.nl/zwangerschapsscreening !
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A5 - AREUAS T SCR . www.rivim.nl/zwangerschapsscreening
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Kolofon

E kontenido di e foyeto aki a wordu hinka den otro dor di un grupo. E grupo aki ta
konsisti di, entre otro, e organisashonnan di dokter di kas (NHG), partera (KNOV),
ginekologo (NVOG), ekoskopista (BEN), genétika kliniko (VKGN), Erfocentrum, VSOP
1 RIVM.

© Centraal orgaan RIVM

E foyeto aki ta presentd e situashon a base di e konosementu disponibel. E outornan di e foyeto
no ta responsabel pa erornan of ineksaktitutnan. Pa konseho personal bo por konsultd bo
partera, dokter di kas of bo ginekélogo.

Bo por hana e foyeto aki tambe riba www.rivm.nl/zwangerschapsscreening.

Parteranan, ginekologonan, dokternan di kas, ekoskopistanan i otro profeshonalnan

riba tereno di embaraso por pidi ehemplar ékstra di e foyeto aki via www.rivin.nl/pns/

folders-bestellen.

Diserio: Uitgeverij RIVM, mart 2011
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